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%h30 - ARRIVEE DES LYCEENNES

Objectifs de la journée : casser les codes, déconstruire les stéréotypes, comme
celui que les filles ne sont pas faites pour les sciences. Afin d’aider les jeunes
filles dans leurs choix de formation et de futurs métiers, des journées complétes
leur sont dédiées, intitulées < Sciences, un métier de femmes >, organisées par

Passociation Femmes & Sciences. Suite au succés remporté par la premiére

édition en 2024 4 Strasbourg, cette initiative s’est développée en Alsace et
s'est également étendue a la Lorraine. Deux autres villes ont accueilli
Pévénement : Nancy et Mulhouse, pour une deuxiéme édition, tandis que

Strasbourg en accueillait une troisiéme. A Strasbourg, 269 lycéennes issues de

IS lycées ruraux et urbains du Bas-Rhin ont participé a cette journée organisée

a la Faculté de Chime de Strasbourg. Elles ont rencontré de nombreuses

femmes scientifigues travaillant dans des entreprises et des laboratoires publics.

< Lycée Schure - Barr

« Lycée Marc Bloch - Bischheim
< Lycée Maurois - Bischwiller
< Lycée Heinrich Nessel - Haguenau
< Lycée Erckmann Chatrian - Phalsbourg
2 6 q < Lycée Georges Imbert - Sarre-Union
< Lycée du Haut-Barr - Saverne
éléves , , )
« Lycée Docteur Koeberlé - Sélestat

Lycée Polyvalent Stanislas - Wissembourg

3éme
édition
Strasbourg

$S

ambassadrices

- Lycée Marie Curie - Strasbourg

< Lycée Fustel de Coulanges - Strasbourg
« Lycée Louis Pasteur - Strasbourg
Lycée des Pontonniers - Strasbourg

Tu as lu le programme ? Il y aura des

conférences, des échanges et des

visites de laboratoires.
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Bienvenue | Tespére que vous allez apprendre plein
de choses et rencontrer des femmes inspirantes au

cours de cette journée. L’Université de Strasbourg,
Cest §§ 000 étudiants et 3 414G enseignants. Elle
compte 60 % de femmes parmi les étudiants et

42 % parmi les enseignants.

Ces journées sont organisées conjointement par
Femmes & Sciences et I'IESF afin de promouvoir
les sciences auprés des jeunes, en particulier des

Jeunes filles, et de développer un réseau d’entraide.

L’IESF est un vaste réseau d’anciens éléves

d’écoles d’ingénieurs et de filiéres scientifigues.

Les wmétiers scientifigues sont généralement plus
rémunérateurs. Le wmonde de demain se construit

grace aux sciences, et il est essentiel que les femmes

en fassent partie. La diversité est importante et

contribue a améliorer les performances.

Par exemple, les ceintures de sécurité des voitures n'ont pas été congues au départ
pour la morphologie des femmes, tout comme les airbags. Certains médicaments

peuvent étre inadaptés aux femmes et entrainer des effets secondaires graves.
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pensais pas gu’il existait encore X
des inégalités aussi grandes. t 7
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On ne devrait pas étre mises a I'écart, c’est injuste !
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LES DEFIS DE LA SCIENCE

J’ai voulu faire de la recherche pour étre au plus prés
des avancées technigues et technologiques. Je suis fille

d’agriculteurs ; mes parents n’ont pas fait détudes,

. . ) . . . .
wmais ils m’ont transmis le sens du travail, sans jamais

me mettre de pression. Tai choisi les sciences parce
gue j apprécie leur coté direct et précis. Il faut choisir
la hauteur de la barre en fonction de ses envies et de
ses ambitions d’études. 1l existe une diversité de
parcours et de choix absolument phénoménale.

Je voulais intégrer ENS, mais je n’avais pas le niveau requis. Il est tout a fait

possible de se construire et de s’épanouir é son propre niveau. Aprés des études a
IEHICS a Strasbourg et un doctorat a Nancy, jai été embauchée au CNRS. Dix
ans plus tard, je suis revenue & Strasbourg comme professeure a I'ECPM (le

nouveau nom de IEHICS). Jai récemment lancé un nouveau syjet de recherche, un
nouveau défi a relever, sur le diagnostic précoce de la maladie d’Alzheimer et des
maladies chronigues du rein, ainsi que sur I'amélioration de I'épuration d’une toxine.
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Conférenciéres Ambassadrices de la journée

Le réseautage est trés important. Vous devez vous construire

un réseau et des contacts dés da présent. Il ne faut pas

hésiter a s’ouvrir a de nouvelles expériences, a tester plein

de choses et a rencontrer des personnes différentes.




, . ) Maryam Mirzalchani _.
Les femmes récompensées par le prix Nobel représentent Médaille Fields =

seulement 19 femmes sur 621 lauréats. Il n’y a pas de Mathématigues
domaine meilleur ou idéal. En tant que femme, jai par-
fois eu le sentiment qu’il fallait en faire davantage, mais

cela a été un moteur pour moi. A la direction de IECPM,
J ai recu beaucoup de remargues, mais plus on m’embéte,
plus je deviens tenace.

Anne L'Huillier ~ Emmanuelle Charpentier
Nobel de chimie §

Nobel de physigue

Géométrie des surfaces

Andrea Guez

Nobel de physigue
2020

LASER ultra rapide et puissant ﬁ
Katalin Kariké :

Nobel de médecine
2023

Découper |ADN

Trou noir de notre galaxie
-~ Grace Murray Hopper
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Vaccin du covidld Premier compilateur en 195!

» Frangoise Barré-Sinoussi

Nobel de médecine
2008

C’est important de ne pas étre seule. Ayez des personnes ressources, des modéles,
des envies et des réves. Ne vous mettez pas de freins ! Regardez toutes ces
femmes qui ont eu des prix ! prenez-les comme modéles !
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9h40 : 00 SONT LES FEMMES ? LES STEREOTYPES DE GENRE

Question | : Ces derniers siécles, les femmes ont-elles eu le droit

d’exercer les mémes métiers que les hommes ?

|
| Oui, mais c’est récent | Les lycées pour filles ont ouvert en 1880, mais jusqu’en

1924, leurs programmes étaient différents et ne permettaient pas de passer le

baccalauréat. Saviez-vous gu'elles n'ont eu le droit de travailler et douvrir un

compte bancaire sans l'autorisation de leur mari gu'en 1965 ?

Question 2 : Y a-t-il autant de filles que de garcons dans toutes les filieres ?

Une filiére est considérée comme mixte lorsque la répartition se situe entre 40 %

et 60 % pour chague genre, mais seules 1S % des filiéres répondent a ce critére.

Les lois sont identigues, mais la réalité est différente a cause des stéréotypes !

H‘n

Les stereotypes sont des généralisations abusives appliquées a une
catégorie de personnes. lls sont automatigues et inconscients. lls

se forment dés I'enfance, a travers I'éducation et des normes de

genre souvent sexistes.



Différencier un stéréotype dun préjugé ou de la réalité, c’est

agir pour les désamorcer. |l faut changer ses représentations,
au-dela des lois. Faire bouger les choses, ce n'est pas
seulement le réle des autres : on peut aussi agir soi-méme.

1 Langage égalitaire |

Stages, expos 1\
AW

Et prendre la parole : dénoncer, corriger, s’offusquer, et rectifier.
_ L
Exemple de stéréotype : les gargons sont plus forts en maths que les filles ! ]

| - Ne pas s'opposer et reformuler.
Ne pas rentrer dans un débat long et stérile.

Ah oui ! Toi aussi tu as déja entendu ¢a | Certaines personnes pensent gue les

garcons sont plus forts en maths que les filles.

2 - Désactiver la généralisation.
Nier la généralité. Souligner le mangue de nuances.

Mais TOUS les garcons ne sont pas plus forts que TOUTES les filles !

3 - Décrire la réalité.
Contre-exemples, de l'entourage, des personnalités, des statistigues.

Je suis plus forte en maths que Sam, la meilleure de la classe en maths cest

Myriam, la prof de maths est une femme...

4 - Dire la régle.
Rééquilibrer.

Il n'y a pas de différences de capacités innées : avec le travail et

l'apprentissage, toutes et tous peuvent réussir !
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Les femmes ont toujours travaillé. Mais

elles étaient souvent, comme femmes

d’agriculteurs ou d’artisans, sans salaire et

sans reconnaissance. Au XVllle siécle, elles

allaient travailler dans les industries, mais

elles ne percevaient qu’un demi-salaire.

CENSURE AUTOCENSURE

CHOIX LIMITES

Aujourd’hui, plus grand monde n’est d’accord avec les riles

traditionnels genrés. |l persiste néanmoins des différences en

termes de choix, de salaire, de violences et de loisirs. Ces

différences sont des conséquences du poids de la société. Il n’y a

pas de fatalité d’origine biologique : les femmes peuvent avoir de

Pambition et du pouvoir.

Grace a cette journée, vous découvrirez de nombreux métiers
dans les sciences ! Il y a tant de métiers possibles !

@ vois plein !




Faites des choix scolaires dans les prochaines années en
fonction des conseils de vos parents et de vos

professeurs, mais surtout en fonction de ce que vous

aimez. Si tout le monde participait aux enjeux de la

. ) . ~ s a
science, nous n'aurions pas tout a fait le méme monde.

\

Il existe de nombreuses lois sur la parité et I'égalité. |l reste une forte
tendance a la non-mixité dans certaines filiéres, avec une majorité
masculine dés qu’il s’agit des mathématigues, de la physigue-chimie,
des sciences de I'ingénieur et de Iinformatigue. Pourtant, les filles
sont aussi bonnes gue les garcons dans ces matiéres au lycée.

Il ne faut pas associer le savoir, les compétences ou les préférences
innées a un genre : le cerveau des femmes et des hommes est le méme,
il W’y a pas de différence. Les médias, la publicité et les industries ont
encore tendance a jouer sur ces codes normés, stéréotypés et souvent
misogynes. Ces codes sont appris dés la naissance. On ne peut pas
plaguer de généralités sur les comportements humains.

En moyenne, les filles regoivent :
“ Moins de jouets, de jeux, de loisirs et de livres liés aux sciences

* Moins d’encouragements et de félicitations

" Moins de temps de parole, et sont plus souvent interrompues
" Moins de remargues sur leur intelligence et leurs capacités

* Moins d’exemples de scientifigues auxguelles elles peuvent
s’identifier

Clest vrai que ce sont souvent les gargons gui font du bruit
dans la classe, et moi je m’efface un peu.




Louise Martineau
Doctorante en maths
appliguées IRMA

Gabrielle Rumbach
Géologue a I'ES

Camille Beluffi-Marin ~ Claire Braun
Ingénieure base de  Responsable de
données INSERM  gammes Dutscher

Jeanne Vidal
Géologue
Lithium de France des matériaux ITES

Amélie Aubert
Ingénieure sciences

Clara Gostiaux Lena Christ
Doctorante ondes Doctorante
gravitationelles IPHC IBMC
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Elodie Busch
Doctorante
ATER CRBS

r
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Amal Ataoun
Ingénieure
'études ENGIE

Farah Bouhedda Maya Pivert
Rech. et dev.  Doctorante en génie
MERCK électrigue lcube

| & T‘Z,

Claire Adamski
Doctorante chimie

matériaux IPCMS EASTELSON

Nathalie Van Hijfte
Cheffe de projet en

Victorine Artot
Doctorat Neuro-
sciences 1GBMC bio-librairie NOVALIX
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Victoria Callet-Feltz

Maryvonne Merlet-Billon
Cheffe de projet info

Léna Mouawad
Technicienne biologie ~Cheffe de projet

Valérie Utard

Laboratoire BSC AERIAL

Sophie Brassler
Technicienne
rech. et dev. MERCK

&

Cléa Merucci
Doctorante en
Matériaux INSA

Lise Loison Emilie Deprez

Ingénieure Etudes Doctorante en chimie

et Presta. AERIAL IPCMS

Anais Oberto
Ingénieure Observatoire
astronomigue

Romane Pilliteri
Eléve ingénieure
EOST

s © \\‘\
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Justine Kapp
Doctorante en
chimie IPCMS

[

Y

Célia Boukoufi
Ingénieure de Rech.
IPHC

Maud Villain-Gambier
Maitresse de
conférence Chimie
IPHC

10h40 : PRESENTATION DES AMBASSADRICES

Cela fait plaisir d’avoir un amphi-
théatre rempli de filles et de femmes.
Elles représentent la biologie, le génie
civil, Pinformatigue, la géologie, les
mathématigues et la recherche !
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Lucie Huart
Cheffe de projet
Irradiation Aerial

q

L

Nina Gulova
Responsable de
e D

Céline Ronin
Resp. de la Biologie
Structurale Novalix

Vanessa Fokou
Ingénieure Data
Science - A ICUBE

Camille Fournier

doct. électronigue Resp. de gamme culture

IPHC

>

Filipa Seica
Cheffe de projet
IPCMS

Valentine Hebting
Ingénieure
Dsm-firmenich

Pauline Kerroux
Ing. études Réseau
de chaleur ENGIE

Merci a toutes

les ambassadrices

'étre la pour

parler aux
lycéennes !

5

Ewmilie Crouchet
Ing. de recherche
plateforme INSERM

Stéphanie Lawniczak
Maitresse de
Conférences ITES

&

Jeanne Marty-Bazan
Doctorante en
Physique IPCMS

A

Pauline Krimm

Marine Auvert Laura Meiss-Heydmann
Cheffe de projet Vision Industrielle Ing. Institut de
Eurofins Env. Viveris recherche en médecine
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Marie Fritz Tabhata Dufour Agathe Hoppenot
Ing. de recherche Doctorante en chimie
irradiation Aerial organigue IPCMS

A A
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Emeline Tanguy
Maitresse de
conférences INCI

cellulaire Dutscher

Bao Vi Defaux
Développeuse
Java BVD IT

Michéle Kupet
Cheffe de projet
ES Strasbourg

Dominiéue Durastanti Mathilde Corbin
Doct. en physigue  Resp. de projets
nucléaire IPHC Novalix

Yaelle Fischer
Assist. de recherche
Novalix

[
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Elodie Harle
Master de
Physigue UNISTRA

Cécile Gasse
Resp. de gamme Life
science Dutseher

Alix Durieux
Resp. d'éguipes
numérigues ES

Audrey Schnell Marion Hurier
Coordinatrice Qualité

environnement Merck

Enseignante-chercheuse
Université de Strasbourg
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Il H : DISSCUSSIONS DE GROUPES

Quand on rédige une thése,
on fait un mélange de ce que

d’autres personnes ont fait ?

Je suis doctorante en chimie physigue. On se base

sur des recherches existantes, la bibliographie,

mais on développe une approche nouvelle. La thése

dure trois ans : on vient approfondir un sujet et

les connaissances du monde.

Je suis cheffe de projet en informatigue a

I’Eurométropole de Strasbourg. A Iorigine,

Je m’étais spécialisée en génétigue, mais

Jje ne voulais pas avoir 4 faire des

expériences sur les animaux, alors je me

suis réorientée vers I'informatigue.

Ca peut arriver, il y a toujours une solution pour valoriser la recherche. Le

sujet de recherche peut aussi évoluer. Et il existe des comités de suivi.

- == o —




Vous saviez ce que vous
vouliez faire au lycée ?

En seconde, moi je ne savais pas ce que je voulais faire.
Je suis en charge de produits : je réponds aux guestions
des laboratoires, je travaille avec les commercants et
les fournisseurs, et je gére tout ce qui concerne les prix.

Jai fait une licence de physigue et la troisiéme

Iy ’

année a I'étranger. Je me suis réorientée en

microélectronigue tout en gardant une part de
physigue. Mon doctorat est tourné vers Iétude
des capteurs pour la physigue, notamment au
CERN a Geneve et des accélérateurs de particules.

2

Vous pouvez faire une année Erasmus, un stage a I'étranger ou un
double diplome. Cela vous apporte une vraie ouverture d’esprit et une

pas que vous ne pouvez pas postuler a tel endroit ou que vous étes
nulle : cest faux. Il y a les expériences, les stages, les concours ou

activités, ainsi que les ambitions, tous ces aspects jouent beaucoup. |




Il existe des passerelles. Mon frére a fait un BTS en
biologie et s’est réorienté vers le management, par exemple.

@, D

Je suis docteure en sciences et en lA. Et comme vous, je me pose encore des

guestions. En tentant plusieurs choses, j’ai pu récolter des éléments pour faire des
choix. A Iorigine, je voulais faire médecine, mais je n’ai pas réussi le concours.

E— G N/ .

L )

Le fait d’étre une femme a-t-il été

un obstacle dans votre parcours ?

Dans mon parcours en chimie, pas du tout. Je
suis entourée de filles. Tai fait une classe
préparatoire intégrée a I'ECPM, combinée avec un
double diplome a Stuttgart. Ayjourd hui, j analyse
des  échantillons  environnementaux, comme
Panalyse de sols pour qualifier leur pollution.

/)
Dans mon expérience, notamment au Cameroun,
Papparence  physique  importe  peu.  Venir
poursuivre mon parcours en France a été difficile
au début, car je ne connaissais personne. Je me
concentrais sur ce gue je voulais faire. Mais il y
a toyjours du monde autour, et les rencontres se
font naturellement. C’est aussi une fierté d avoir
réussi un défi que lon s'était fixé, et cela
démontre une capacité d’ adaptabilité.
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A Forigine, je voulais étre médecin légiste. Tavais des
difficultés en maths et en physigue. Je voulais entrer le

plus rapidement possible dans la vie active. Tai fait un

BTS de technicien de laboratoire : on est polyvalent et

on peut trouver facilement du travail. Dans mes choix, je

savais ce gue je n’aimais pas, on peut commencer par la.

Actuellement, jencadre une alternante, et lalternance,

! s 2 2 s s
cest super pour avoir de Iexpérience et voir du concret.

Je fais une thése. C’est un statut hybride entre étudiant
et salarié. Mon pére m’a transmis sa passion pour
Pingénierie. Tai fait une classe préparatoire, mais je n’ai
pas aimé : il y avait peut-étre une autre formation plus
adaptée a mon profil. Je suis allée a FINSA pour le
double cursus architecte-ingénieur en génie civil.

Le wmanuscrit de thése fait environ 130
pages, auxquelles s’ajoutent les annexes,
et la soutenance dure environ 40 minutes,
suivie de 2 a 3 heures de questions.

Quoi, 2 ou 3 heures de guestions ?!




| biologie moléculaire et cellulaire pendant mon BTS.

u"

Y a-t-il des moments ou le genre a influencé
votre parcours ?

En terminale, quelguun wma parlé du BTS de
biotechnologie. Le programme m'a intéressée, mais jai
été décue par les cours. Cest le stage qui m'a
convaincue que cétait ce que jaimais. Il y a une
majorité de filles dans les laboratoires : je n’ai pas
ressenti de différence de traitement liée a mon genre.

Je travaille dans la physigue, sur Pirradiation de
produits, en réalisant des simulations pour essayer
de prédire les réactions. Dans une grande équipe,
on peut se sentir différente et peut-étre moins
prise au sérieux. Il faut apprendre a se mettre en
avant et d avoir confiance en ses capacités.




19 H 40 : VISITE DES LABORATOIRES

Merci aux personnes contact qui ont
organisé les visites et aux intervenant.es!

INSA Strasbourg : Insitut National des Sciences
Appliguées
Départements Génie civil et Topographie: Cléa Merucci, Anne-Sophie

Kapp et Tania Landes

lcube : Laboratoire des sciences de l'ingénieur, de

l'informatigue et de l'imagerie
Nadia Bahlouli: Equipe Matériaux Multi échelles et Biomécanique ;

Anne Pallarés: Equipe Mécanigue des Fluides

Observatoire Astronomigue de Strasbourg :

Claire Guillaume

ITES : Institut Terre et Environnement de Strasbourg
Marie-Claire Pierret et Gabrielle Chedin

IRMA : Institut de Recherche Mathématigue Avancée
Nathalie Wach

IBMC : Institut de Biologie Moléculaire et Cellulaire
Cecilia Ménard-Moyon

INCI : Institut des Neurosciences Cellulaires et
Intégratives

Marie-Pierre Chich

IBMP : Institut de biologie moléculaire des plantes

Laurence Herrgott

LMC : Laboratoire de la matiére complexe

Elena Raducan

ISIS : Institut de Science et d'Ingénierie

Supramoléculaires
Audrey Pollien




IBMP : Institut de Biologie Moléculaire des Plantes

Je suis en derniére année de doctorat. Je fais de (

- ] Paulj,
la recherche fondamentale en chimie organigue et Ve

. . ’, . eé/é’-
en biologie moléculaire.

On travaille sur les stérols végétaux,
souvent utilisés dans les médicaments ;
par exemple, la pervenche de Madagascar
a un effet sur le cancer du sein. Nous
faisons également de I'analyse d’images
prises au wmicroscope. Le post-doctorat
peut aussi étre plus appligué, notamment
en entreprise.

)

Je ne me suis jamais dit que, parce que jétais une
femme, je ne pouvais pas y arriver. Certaines choses me
révoltent encore, mais pas dans ma vie professionnelle. Il
reste toujours quelques biais sexistes, notamment le fait
gu’il y a trés peu de cheffes d équipe.



er —~—— .
A lci, nous faisons des expérimentations sur les

plantes, a I'échelle moléculaire. Nous réalisons le
séquengage pour lire et décrypter les messages des

tissus de la plante.
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Nous utilisons la micropipette : une goutte

d’eau représente environ 40 microlitres.
B

Ford
777 RN

WY i‘%\§ ." Y
\rfo_n est a lespace de culture, dans les logettes.
On contrdle la lumiére, la température et
Ihygrométrie. Pour récolter les graines, on met
des sachets sur les tétes fleuries. On fait
attention aux risques sanitaires et de propagation.




Les organisatrices et ambassadrices pilotes :
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Genevieve Pourroy Véronigue Jocelyne Cachat  Marie-Emmanuelle  Frédérigue Ostré
Pierron-Bohnes Behr-Gross
— b
-
Victoria Callet- Laure Maréché Elise Pérennes Maeva Martin Victorine Artot
Feltz
21, !‘
=
Jeanne Marty-Bazan  Paula Madrazo Elena Raducan Charléne Dupré  Dominigue Durastanti

Les organisatrices remercient trés chaleureusement les sponsors sans lesguels
. U 3 s ’
cette journée naurait pas été possible ! . @P.‘,'??Pﬂﬁl'
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* * La Région . _

o IRMIA++
Grand I=st B - CLEs
UNION EUROPEENNE s Institut de recherche en mathématiques, Sciences quantiques

interactions & applications | IRMIA++

— & nanomatériaux | QMat
Les| | Instituts thématiques interdisciplinaires
- — Les| | instituts thématiques interdisciplinaires.
CNGIC e s iosstors [§ @6 ot g oo -

dans le cadre de Initiative d'excellence ©)
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Dessin et conception de la bande dessinée : Lauraline Feltz.




